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Das Reisehighlight  

Die Basilikata, eine der natürlichsten Regionen Italiens, liegt im Süden des Landes. Sie wird vom 
Stiefelabsatz Apulien, von der Stiefelspitze Kalabrien und im Südwesten von Kampanien begrenzt. Sie 
ist in die beiden Provinzen Matera und Potenza gegliedert, verteilt sich auf einer Fläche von 9.994 
Quadratkilometern und verfügt über 571.000 Einwohner. Die Hauptstadt des Landes ist das im 
Hinterland gelegene Potenza in der gleichnamigen Provinz, mit seinen etwa 68.000 Einwohnern. 
Rund 47 % der Landesfläche ist von Bergland und Schluchten durchzogen und nahezu noch einmal so 
viel ist sanfthügeliges Terrain. Die Basilikata war bereits in der Steinzeit besiedelt, was viele Funde 
und Zeugnisse belegen. Sie ist dünn besiedelt und nennt sich bis heute oft „Lukanien“, da im fünften 
Jahrhundert v. Chr. das Volk der Lukaner dort siedelte, bevor es aus unerfindlichen Gründen 
verschwand. Da sich die Basilikata lange Zeit der Moderne und dem Straßenbau widersetzte, ist es 
dort bis heute recht ursprünglich. Der Tourismus begann hier an einigen Orten erst vor ein paar 
Jahren. 

 

Die Höhepunkte 

Rundreise vom Ionischen zum Tyrrhenischen Meer mit Bademöglichkeiten 

Sassi di Matera, die Höhlenstadt, von der Schande Italiens zur Kulturhauptstadt 2019 

Venosa, Weltkulturerbe und Geburtsstadt des ‚Carpe Diem‘ Dichters Horaz  

Melfi, Altstadt mit typisch italienischem Charme 

Aglianico del Vulture, einzigartiger Rotwein unter dem Vulkan. Verkostung im Weingut 

Laghi di Monticchio, 2 smaragdgrüne Seen im inneren Krater des Vulkans. Wanderung in herrlicher 
Landschaft mit anschließendem Picknick und einer Treetbootfahrt 

Viggianello, bezauberndes Bergdorf mit Castello Hotel im Nationalpark Pollino  

Spezialitäten der lukanischen Küche in verschiedensten Variationen vom Landgasthof bis zum 
Gourmetrestaurant 

Maratera, charmantes Hafenstädtchen, Bootstour mit Aperitif entlang der Steilküste, Besichtigung 
Christo Redendor 

 

Unsere Hotels 

Policoro 1Ü Hotel Marinagri 5* 

Matera  2Ü Übernachtung in den Sassi (Höhlenwohnungen) 

Melfi  3Ü Il Castagneto Hotel 4* 

Viggianello 2Ü Il Castello die Principi 4* 

Maratea 1Ü Hotel Murmann 4* 
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