Reiseplan

1.Tag Privattransfer zum Flughafen
Di, 04.10. Frankfurt — Neapel LH334 10:10-12:05
Neapel — Maratea 222 km

Fahrt ans Tyrrhenische Meer

Boxenstopp on the road fiir eine echte Pizza Napoli !

Im Hotel erwartet uns ein Welcomedrink auf der Dachterrasse und relaxen am Pool.
Abendspaziergang zum Hafen und Dinner in einem ausgesuchten Fischrestaurant

1 Ubernachtung im Hotel Murmann 4*

2.Tag Maratea — Viggianello 60 km
Mi, 05.10. Fruhstick im Hotel

Bootstour entlang der bizarren Felskiiste, Grotten und einsame Strande
Badefreuden unter der Blauen Flagge.

Szenenwechsel: Vom Meer in die Berglandschaft des Parco Nazionale del Pollino.
Unser Quartier befindet sich in Viggianello, einer der hiibschesten Ortschaften der
Provinz. Wie einst die Fiirsten von Sanseverino lassen wir uns im weithin sichtbaren
Castello nieder. Auf der Hotelterrasse genielSen wir den herrlichen Ausblick und
naturlich einen Welcomedrink.

Das Abendessen wird im Castello eingenommen.

2 Ubernachtungen im Il Castello dei Principi Sanseverino

3.Tag Viggianello 45 km
Do, 06.10. Fruhstick im Castello

Heute unternehmen wir einen Ausflug in den umliegenden Nationalpark. Mit knapp
2000 km? ist er der groBte in Italien und erstreckt sich Giber 2 Regionen hinweg vom
tyrrhenischen bis zum ionischen Meer. Das Pollino Massiv mit 5 U-Zweitausender
bildet das Herzstiick. Panzerkiefern und Wolfe sind die Protagonisten in Flora und
Fauna. Geheimnisvolle Grotten mit Steinzeitmalereien, ehrwiirdige
Marienwalfahrtstatten und wilde Wasser in dichten Waldern sind weitere
,Landmarken’. Natirlich unternehmen wir eine kleine Wanderung in herrlicher
Umgebung und als kleine Anregung fiir den Kreislauf gibt es ein River Rafting light (!)

Nach so viel Outdoor freuen wir uns auf ein spates Mittagessen im Landgasthof
Crescente in Mezzana Torre. Agriturismo ist das neue Zauberwort fir nachhaltigen
Tourismus. Wir erleben italienische Kiiche wie sie leibt und lebt. Regionale Produkte
mit Hingabe und Raffinesse zubereitet. Unpratentios und ehrlich in landlich rustikaler
Umgebung: So lieben wir es.



4.Tag

Fr, 07.10.

5.Tag

Sa, 08.10.

6.Tag

So, 09.10.

Viggianello — Policoro 106 km
Frihstlick im Castello

Die Weinberge der Cantina dei Siriti grenzen an die Ufer des Torrente San Nicola
unmittelbar bevor der Fluss mit dem lonischen Meer verschmilzt.

Wir besuchen das nachhaltig geflihrte Weingut der Famiglia Pinto, schlendern durch
die Weinberge, besichtigen die Keller und erleben natiirlich auch eine Verkostung
erstklassiger Basilikata Weine und regionaler Spezialitaten.

Wir erreichen das lonisches Meer. Unser topmodernes Hotel liegt inmitten einer
lagunenartig angelegten Marina. Nach dem Check-in nutzen wir einen Speedboot-
Shuttle zum hoteleigenen Strand wo wir unseren Welcomedrink geniefRen.

Abendessen in Buffettform im Hotelrestaurant

1 Ubernachtung im Hotel Marinagri 5*

Policoro — Matera ca. 100 km
Friihstlick im Hotel
Meet & Greet im Parco Regionale della Murgia Materana.

Begleitete Flihrung zu den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten um Matera inklusive
einer historischen Hohlenwohnung mit originalen Einrichtungsgegenstanden. Die
Fihrung endet an einem Belvedere auf die Sassi von Matera. Wir geniefRen die
wunderschéne Aussicht auf das Weltkulturerbe und stérken uns bei einem
improvisierten Picknick. Von hier beginnt unsere Sassi Panoramatour im
traditionellen Ape Viaggio. Ziel ist die jeweilige Unterkunft im Zentrum der Stadt. Das
zweite gemeinsame Merkmal neben der zentralen Lage ist die charakteristische,
urige Bauart der Unterkiinfte, die allesamt direkt an den Felsen und teilweise auch
tief in den Fels hinein gebaut sind.

Am friihen Abend treffen wir uns an der Piazza Duomo direkt vor der Kathedrale. Ein
kleiner Spaziergang fuihrt uns zum Abendessen in ein ausgesuchtes Stadtrestaurant.

Matera
Fruhstick in der Unterkunft

Treffpunkt an der Piazza Duomo. Auf einem gefilihrten Rundgang durch die Altstadt,
entdecken wir beeindruckende Sehenswiirdigkeiten und auch abgelegenere Winkel.

Versiiflt wird der anspruchsvolle Spaziergang mit gelegentlichen Stopps zur
Verkostung regionaler Spezialitaten.

Die Fiihrung endet am frilhen Nachmittag. Vom Guide gibt es heie Restauranttipps
und Vorschlage fir weitere Unternehmungen. Der Rest des Tages steht zur freien
Verfligung.



7.Tag

Mo, 10.10.

8.Tag

Di, 11.10.

Matera — Melfi 120 km
Fruhstick in der Unterkunft

Vor den Toren der Stadt befindet sich die berlihmte Felsenkirche Chiesa Rupestre di
S. Margherita. Die bunten Wandgemalde im Inneren sind von atemberaubender
Farbenpracht.

Die beste Aussicht auf Melfi bekommt man vom Convento dei Cappuccini. Das
gleichnamige HeilRgetrank wird - als Tip - in herausragender Qualitat im Blue Moon
Café in der Via Ronca Battista serviert.

Wir betreten die Altstadt von Melfi standesgemal durch die Porta Venosina. Das
spitzbogige Tor stammt aus der Zeit des Staufenkaisers Friedrich I, dessen Prasenz
die Stadtgeschichte in vielerlei Hinsicht pragte. Mit unserem Guide ziehen wir
gespannt um die Hauser und lauschen den Geschichten.

Uber der Altstadt erhebt sich auf einem Hiigel, ringsum freistehend, das wehrhafte
Castello dei Melfi als stummer Zeuge einer bedeutungsvollen Vergangenheit. Wir
nutzen die ausgedehnte Mittagspause, um neue Krafte vor dem leichten Anstieg zu
tanken.

Unser Hotel liegt etwas abseits vom Trubel, eingebettet in unberiihrter Natur. Wir
genielRen den Welcomedrink auf der Terrasse. Das kdstliche Abendessen wird im
Hotel kredenzt.

3 Ubernachtungen im Il Castagneto 4*

Melfi 35 km
Frihstick im Hotel
Excursion Laghi di Monticchio

Wir geniellen die herrliche Natur an den Laghi Monticchio und verbringen den
Vormittag mit Wandern und Treetbootfahren. Von der Abtei San Michele Arcangelo
hat man nicht nur einen fantastischen Blick auf die pittoresken Kraterseen. Das
Museum des Klosters bewahrt die erstaunlichen Geheimnisse des mittlerweile
erloschenen Vulkans Vulture.

Unweit der Seen befindet sich der herausgeputzte Bauernhof Il Riccio. Die
engagierten Betreiber haben sich hier einen Lebenstraum verwirklicht und teilen ihr
Leben im Einklang mit der Natur. Die regionale Kiiche ist vom allerfeinsten. Samtliche
Zutaten werden selbst angebaut oder eingesammelt. Sofern der Triffelhund
anschlagt, begeben wir uns auf Triffeljagd. Wem dies zu anstrengend ist, der hilft in
der Kiiche beim Brotbacken.

Gemeinsam genieRen wir ein ausgiebiges Mahl auf dem Lande.



9.Tag

Mi, 12.10.

10.Tag

Do, 13.10.

Melfi 40 km
Frihstick im Hotel
Excursion Venosa — Stadterkundung mit Guide

Der romische Dichter Horaz wurde hier geboren und als kleines Zeichen des Respekts
machen wir seinen bekanntesten Ausspruch auch zum Motto auch dieses Tages:
,Carpe diem‘— GenielRe den Tag !

Der groRe Aufschwung begann 190 v. Chr. mit dem Ausbau einer rémischen
Autobahn und der Angliederung Venosas an die berlihmte Via Appia. Seither bliihten
Handel und Kultur. Auch heute noch zahlt die Altstadt zu den ,Borghi piu belli d’Italia’
eine Auszeichnung des Tourismusverbandes fir die schonsten Orte Italiens.

Cantine del Notaio

Allein schon die historischen Felsenkeller aus dem 16. Jhd. im Weinort Rionero de
Vulture sind ein Erlebnis fiir sich. Uberboten wird dieses nur noch von dem Star der
Verkostung und ganzem Stolz der Basilikata: dem Aglicanico. Die Rebe kam schon
frih, mit den alten Griechen in die Gegend und fand am FuBe des Vulkans Volture
ihre optimalen Standortbedingungen. Wir lassen uns gerne verfiihren und geniel3en
die Verkostung mit deliziosem Olivendl aus eigenem Anbau, regionalen Wurst- und
Kasesorten und lukanischen Spezialitaten.

Am Nachmittag genieen wir das entspannte Ambiente unseres Hotels
Agriturismo La Villa

Zum Abschiedsabendessen besuchen wir das Michelin gefiihrte Gourmetrestaurant

Melfi — Napoli 160 km

Frihstick im Hotel

Transfer zum Flughafen

Flug mit LH323 NAP — FRA 18:50 —20:55

Privattransfer nach Hause



